
El Trilema Político de la Economía Mundial (Dani Rodrik)
Un examen sagaz de los excesos de la hiperglobalización que debería ser lectura obligada para quienes quieren evitar las crisis financieras
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(Título original: The Globalization Paradox: Democracy and the Future of the
World Economy)

El "Trilema Político de la Economía Mundial" es una tesis clave del economista
Dani Rodrik que explica las tensiones inherentes al diseño de la economía global.

Rodrik argumenta que es imposible lograr simultáneamente tres objetivos
fundamentales. Los países solo pueden elegir dos de estos tres vértices:

1. Soberanía Nacional (Autonomía Política): La capacidad de un país para tomar
sus propias decisiones de política económica y social (ej. impuestos, regulaciones
laborales, gasto social) sin interferencia externa.

2. Hiperglobalización (Integración Económica Profunda): Un sistema donde se
eliminan casi todas las barreras al flujo de bienes, servicios, capitales y, en cierta
medida, mano de obra a nivel mundial.

3. Democracia (Política Doméstica): Un sistema donde los ciudadanos tienen voz
en la toma de decisiones, y las políticas reflejan las preferencias de los votantes.
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La Imposibilidad de las Tres. Rodrik demuestra que intentar
combinar los tres objetivos genera una tensión insostenible:

Si se elige Hiperglobalización + Soberanía: Se debe sacrificar la
Democracia. Los gobiernos deben implementar políticas
económicas dictadas por los mercados globales o acuerdos
internacionales (ej. libre movilidad de capital), incluso si estas
políticas son impopulares o erosionan el estado de bienestar.

Si se elige Soberanía + Democracia: Se debe sacrificar la
Hiperglobalización. Los países deben imponer controles de capital,
aranceles o regulaciones para proteger sus políticas sociales y sus
industrias locales, limitando la integración global.

Si se elige Hiperglobalización + Democracia: Se debe sacrificar la
Soberanía. Esto requiere crear instituciones de gobernanza global
(un "Gobierno Mundial") con autoridad para regular la economía
global y tomar decisiones que anulen las políticas nacionales,
transfiriendo poder de los parlamentos nacionales a organismos
supranacionales.
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México, el T-MEC y el Sacrificio

En el contexto de las presiones de Estados Unidos (como las ejercidas por figuras
como Donald Trump) sobre el T-MEC, el análisis sugiere que:

Si México opta por mantener su Soberanía (control sobre sus políticas internas) y
su Democracia, la presión lo obligaría a sacrificar la Hiperglobalización.

Esto implicaría una retirada parcial de la integración económica profunda:

Implementar Aranceles/Tarifas: Para proteger sectores nacionales.

Controles de Capital: Para evitar salidas masivas de inversión o flujos
especulativos.

En la práctica, la tendencia global actual apunta a una desglobalización o
"slowbalization", donde la soberanía y la protección de la democracia están volviendo
a primar sobre la búsqueda ciega de una integración total.
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México entra de lleno en la nueva era del 
proteccionismo 2026
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La revisión del T-MEC se aproxima no
como una negociación comercial
rutinaria, sino como el síntoma de un
cambio tectónico en la economía política
internacional.

La tesis de Dani Rodrik es lapidaria: en el
diseño de cualquier arquitectura global,
es imposible alcanzar simultáneamente
tres objetivos: 1) Hiperglobalización, 2)
Soberanía nacional y 3) Democracia.

México debe transitar hacia una
estrategia de "Soberanía Inteligente". Esto
implica aceptar que el mundo se dirige
hacia una slowbalization o comercio
administrado.

El fin de la ilusión globalista: una estrategia para México ante 
el trilema del T-MEC

Adiós TMEC, hola acuerdos 
bilaterales…

FUENTE: Leonardo Álvarez / El Siglo de Durango / 30 diciembre 2025 / https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/2025/el-fin-de-la-ilusion-globalista-una-estrategia-para-mexico-ante-el-trilema-del-t-mec.html

https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/2025/el-fin-de-la-ilusion-globalista-una-estrategia-para-mexico-ante-el-trilema-del-t-mec.html


EE.UU. / México 
H​: Hiperglobalización 

(Ceder Soberanía)

SD​: 

Soberanía/Democracia

(Sacrificar Integración)

H: Hiperglobalización

(Status Quo Neoliberal)

Cuadrante I: La Camisa de 

Fuerza Dorada

Integración total, pérdida de 

autonomía política bilateral.

Cuadrante II: Fricción 

Asimétrica

Fuga de capitales en MX, 

sanciones de EE.UU.

SD: 

Soberanía/Democracia

(America First / Trump)

Cuadrante III: Sumisión 

Satelital

MX cede ante reglas 

unilaterales de EE.UU.

(Escenario de alto riesgo 

para MX)

Cuadrante IV: 

Coexistencia Westfaliana

"Slowbalization" / Comercio 

Administrado.

(Equilibrio de Nash 

probable)
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Definición del Juego

Jugadores:
J1= Estados Unidos (Trump)
J2= México.

Estrategias:
• H (Hiperglobalización): 

Priorizar la integración 
profunda y cadenas de 
suministro sin fricción, 
aceptando reglas 
supranacionales (ceder 
soberanía).

• SD (Soberanía/Democracia):
Priorizar la autonomía 
política doméstica y el 
mandato de los votantes, 
imponiendo barreras 
(aranceles/controles) si es 
necesario (ceder 
integración).

Adiós TMEC, hola acuerdos bilaterales…
COMERCIO ADMINISTRADO

FUENTE: Leonardo Álvarez / El Siglo de Durango / 30 diciembre 2025 / https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/2025/el-fin-de-la-ilusion-globalista-una-estrategia-para-mexico-ante-el-trilema-del-t-mec.html

Revisión del T-MEC no como una negociación comercial estándar, sino como un juego de coordinación estratégica 
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