
Así ha cambiado México entre su primer y su

tercer mundial: IMCO

Entre 1970, el año en que México fue sede de su primer mundial, y
2026 se han observado cambios importantes en la estructura
familiar, el mercado laboral, la producción y la capacidad
industrial del país, de acuerdo con un análisis elaborado por el
IMCO.

• El PIB per cápita en 2026, que mide la producción total del país
en relación con su población, creció casi 22 veces en
comparación con 1970.

• México se abrió paso en el mundo; las ventas al extranjero han
crecido de manera importante.

• En contraparte, la formación fija de capital (un indicador
fundamental para evaluar la capacidad productiva del futuro)
se ha mantenido estancada en estos años.
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• México ha logrado alfabetizar a gran parte de su población:
entre 1970 y 2026 la población que no sabe leer ni escribir se
redujo en 20 puntos porcentuales.

• En este sentido, también han crecido los años promedio de
escolaridad de la población mexicana, de 3.4 años a 9.7 años.

• Además, la población que cuenta con educación superior
(universidad o equivalente) pasó de ser el 2% de los mexicanos
a ser el 20 por ciento.

• Las mujeres se han integrado al mercado laboral y la
planificación familiar ha logrado reducir el promedio de hijos
por mujer a nivel nacional. Entre 1970 y 2026 el total de
mujeres que tienen un trabajo remunerado creció 2.5 veces. Y
el número de hijos promedio pasó de 6.9 a 1.9 por mujer.
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Si hubiera un mundial de aficiones…
Brasil, Alemania, Argentina e Italia son los cuatro países que, junto con México, completan

el selecto grupo de las cinco naciones con más participaciones en la historia de las Copas del

Mundo.

País Participaciones Mundiales 
(hasta 2026) 

Copas del Mundo 
Ganadas 

Años de los Títulos 

Brasil 23 5 1958, 1962, 1970, 1994, 2002 

Alemania 21 4 1954, 1974, 1990, 2014 

Argentina 19 3 1978, 1986, 2022 

Italia 18 4 1934, 1938, 1982, 2006 

México 18 0 Su mejor resultado ha sido 
Cuartos de Final (1970 y 
1986) 

 

Aquí comienza nuestra tragedia como país en los mundiales 
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Si hubiera un mundial de aficiones…

Sin duda México ya 
sería campeón del 
Mundo…

La historia de México en los Mundiales es un monumento al estoicismo de su afición,
marcada por cifras implacables que fracturarían el espíritu de cualquier otra hinchada.

• El dolor comenzó en el primer partido inaugural de la historia en Uruguay 1930, cayendo
4-1 ante Francia.

• Desde entonces, el Tri se convirtió en el rey de las derrotas mundialistas, acumulando el
récord absoluto de 28 partidos perdidos.

• La afición tuvo que soportar un calvario de 32 años y 14 juegos para celebrar su primera
victoria en Chile 1962 (México 3 – 1 Checoslovaquia), arrastrando una dolorosa
diferencia histórica de -39 goles (62-101).

• La tortura psicológica más sofisticada llegó con la maldición del "Quinto Partido", donde
México hiló 7 Mundiales consecutivos (1994-2018) siendo eliminado cruelmente en
octavos de final.

• A esto se suman los traumas en tandas de penales, como la caída en casa ante Alemania
en 1986 y frente a Bulgaria en 1994.

• A pesar de acumular más frustraciones que glorias, la hinchada mexicana desafía la
lógica: cada cuatro años el país se paraliza, la mística se renueva y la marea verde vuelve
a llenar los estadios, demostrando que su pasión es eterna e indestructible.
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“La Fenomenología del Relajo”
La Anatomía del Desmadre
Lejos de ser una simple fiesta, Portilla desentraña el relajo como una
postura existencial ante la vida y los valores:

•La Suspensión del Valor: El relajo es el acto de romper
intencionalmente la seriedad de una situación. Desplaza la atención de
un valor importante (el deber, el trabajo, el respeto) hacia la nada.

•La Complicidad Colectiva: No se puede hacer relajo a solas; requiere
de una masa cómplice que se solidarice en la burla y disuelva la
responsabilidad individual.

•La Libertad Negativa: El "relajiento" busca liberarse de las exigencias
del entorno, pero es una libertad vacía porque destruye el compromiso
y no construye nada a cambio.

Portilla concluye que el relajo es un mecanismo de defensa frente a
una realidad agobiante o un orden impuesto, funcionando como un
desahogo que, si bien es liberador en el momento, se convierte en un
obstáculo para la madurez social y la acción comunitaria seria. Es una
autopsia filosófica del humor y el autosabotaje mexicano.

5



6


